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OGOLNE WSKAZOWKI

Przeczytaj uwaznie instrukcje obslugi. Zawiera wazne wskazowki dotyczace bezpieczenstwa, uzytkowania
i konserwacji urzadzenia.

UWAGA! Zanim rozpoczniesz jakiekolwiek dzialania zwigzane z instalacja, badz konserwacja upewnij si¢, czy
urzadzenie zostato odtagczone od gniazdka elektrycznego.

1. Rodzice oraz inne osoby odpowiedzialne za opieke nad dzie¢mi powinny mie¢ na wzglegdzie ich naturalng
ciekawos¢ i to, ze moze ona doprowadzi¢ do niebezpiecznych sytuacji. Dlatego tez dzieci powinny zawsze
pozostawac pod opieka. To urzadzenie w zadnym wypadku nie moze stuzy¢ jako dziecigca zabawka.

2. Z urzadzenia moze jednoczesnie korzysta¢ tylko jedna osoba.

3. Jesli poczujesz nagly bdl w klatce piersiowej, nudnosci, bél — natychmiast zejdz z roweru i skonsultuj si¢ z
lekarzem.

4. Urzadzenie powinno by¢ ustawione na ptaskiej i réwnej powierzchni. Nie korzystaj z roweru na zewnatrz i w
poblizu zbiornikéw z woda.

5. Nie zblizaj rak do ruchomych elementéw roweru.
6. Uzywaj odpowiedniego obuwia i stroju. Upewnij si¢ czy dobrze zawigzate$ sznuréwki.

7. Korzystaj z roweru treningowego tylko zgodnie z ponizszg instrukcja obstugi. Nie stosuj akcesoriow nie
rekomendowanych przez producenta.

8. Nie ktadz ostrych narzedzi w poblizu roweru.

9. Osoby niepetnosprawne powinny korzysta¢ z roweru tylko w obecnosci wykwalifikowanego personelu lub
lekarza.

10. Zanim rozpoczniesz trening przeprowadz rozgrzewke.
11. Nie korzystaj z roweru, ktéry moze by¢ uszkodzony badz wadliwy.
Zanim rozpoczniesz trening skonsultuj si¢ z lekarzem .

12. Z roweru mogg korzysta¢ osoby, ktérych waga nie przekracza 115kg. Rower przeznaczony jest do uzytku
domowego.

13. Rodzice oraz inne osoby odpowiedzialne za opieke nad dzie¢mi powinny mie¢ na wzgledzie ich naturalng
ciekawos¢ i to, ze moze ona doprowadzi¢ do niebezpiecznych sytuacji. Dlatego tez dzieci powinny zawsze
pozostawa¢ pod opieka. To urzadzenie w zadnym wypadku nie moze stuzy¢ jako dziecigca zabawka.

14. Obowiazkiem wlasciciela urzadzenia jest poinstruowanie i poinformowanie uzytkownika o wszystkich
niebezpieczenstwach zwigzanych z ¢wiczeniem na rowerze treningowym.

MONTAZ
1. Wyjmij urzadzenie z kartonu i upewnij si¢ czy nie brakuje zadnej czgsci (fig.1).

A — korpus urzadzenia

B — sztyca kierownicy

C — sztyca siodetka

D - regulacja wysokosci siodetka

F — podpora przednia z kétkami

G — podpora tylna z regulacja wysokos$ci
H - siodetko

R — pedat prawy

L — pedat lewy



LL — kierownica
P - wyswietlacz

torebka z kluczami i $rubami:
I - podktadka

K - tuleja

N - $ruby na ampul

M - $ruby M8x70

O - podktadka ptaska

Q — nakretka M8

S — pokretto zacisku kierownicy
T — zacisk kierownicy

V — ostona

a/b — klucze

c- transformator (model H695)

2. Podporeg tylna z regulacja wysokosci (G) ustaw, tak jak zostalo to pokazane na fig.2. nastgpnie przymocuj ja
Srubami (M), podtéz podktadki (O) nakre¢ naktadki (Q). Analogiczne czynno$ci wykonaj z podpora tylna (F).

3. Mod. H 695 Odkre¢ $rubg (E) z korpusu urzadzenia (A). Zbliz sztyce kierownicy (B) do otworu znajdujacego
si¢ w w korpusie urzadzenia (fig.3). Polacz koncéwki (p) i (pl). Nastgpnie wprowadz sztyce kierownicy w
otwor znajdujacy si¢ w korpusie urzadzenia uwazajac przy tym by nie przygnie$¢ przewodow. Dokrec Sruby (E)
z podktadkami (O).

Mod. H 690 Odkrec¢ srube (E) z korpusu urzadzenia (A). Zbliz sztycg kierownicy (B) do otworu znajdujacego
si¢ w w korpusie urzadzenia (fig.3). Potacz koncéwki (p) i (p1). Wprowadz koncéwke przewodu (J1), tak jak
zostato to pokazane na fig. 4. Nast¢pnie pociagnij za koncéwke przewodu (J), tak by wprowadzi¢ ja w otwor
(fig.4A). Wprowadz sztyce kierownicy w otwor znajdujacy si¢ w korpusie urzadzenia uwazajac przy tym by nie
przygnies¢ przewodéw. Sprawdz czy dziata prawidtowo pokretio regulacji oporu (W). Dokre¢ $ruby (E) z
podktadkami (O).

4. Montaz pedaléw:
Uwaga! Nieprawidltowe zalozenie pedaléw moze uszkodzi¢ gwint lub korbg pedatu.
(Okreslenie kierunku prawy- lewy odnosi si¢ do polozenia osoby siedzacej na rowerze).

Przykrec¢ zgodnie z ruchem wskazéwek zegara pedat prawy (oznaczony literg R) do korpusu urzadzenia na osi
wychodzacej z prawej strony korpusu urzadzenia. Natomiast pedat lewy (oznaczony litera L) nalezy przykrecié¢
w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara ( jest odwrotnie gwintowany) do korpusu urzadzenia na osi
wychodzacej z lewej strony korpusu urzadzenia (fig.7). Na koncu zaléz paski pedatow.

5. Montaz siodelka:
Odkre¢ nakretki, ktére znajduja si¢ od spodu siodetka (H) (fig.5). Nastepnie umies¢ siodetko (H) na sztycy
siodetka (C) i natéz podktadke i dokre¢ nakretke.

6. Regulacja wysokosci siodelka:

By zmieni¢ wysoko$¢ siodetka nalezy przekreci¢ pokretio regulacji wysokosci siodetka (D) w kierunku
przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara, a nastepnie delikatnie je wyciagna¢ (fig.5). Po czym ustaw sztyce
siodetka (C) na odpowiedniej wysokosci i dokrg¢ pokretlo regulacji siodetka (D).

7. Montaz kierownicy:

Ustaw kierownicg (LL) na sztycy kierownicy (B). Zal6z zacisk (T). W dolnej czgéci przykrec sruby (N) z
podktadkami (I) (fig. 5). Przet6z przewody czujnikéw pomiaru pulsu przez otwér w sztycy (B) (fig.5A). Naléz
ostone (V), tak jak zostalo to pokazane na (fig. 5). Wt6z w gérny otwér pokretto zacisku kierownicy (S) wraz z
tuleja (K) i skreé (fig.5).

8. Montaz wyswietlacza:

Mod.H695 Odkrec $ruby (c) znajdujace sie z tylu wyswietlacza (fig.6).Polacz przewdd (m), ktéry wychodzi z ze
sztycy kierownicy (B) z koncéwka (n) znajdujaca sie w tylnej czgsci wyswietlacza (P) (fig.6). Potacz ze soba
koncéwki (z) (handgrip) z koncéwka (V). Nastepnie naléz wyswietlacz zsuwajac go delikatnie po plycie, ktéra
znajduje si¢ na goérze sztycy kierownicy (B) (fig.6) ( Uwaga! Na przewody). Dokre¢ sruby (c).



Mod.H690 Odkre¢ Sruby (c) znajdujace si¢ z tylu wyswietlacza (fig.6).Potacz przewdd (m), ktéry wychodzi z ze
sztycy kierownicy (B) z koncéwka (n) znajdujaca si¢ w tylnej czgsci wyswietlacza (P) (fig.6). Polacz ze soba
koncéwki (z) (handgrip) z koncéwka (y). Nastepnie natéz wyswietlacz zsuwajac go delikatnie po ptycie, ktéra
znajduje si¢ na goérze sztycy kierownicy (B) (fig.6) ( Uwaga! Na przewody). Dokre¢ sruby (c).

9. Ustaw kierownice (LL), tak by pokrywaty si¢ otwory znajdujace si¢ w kierownicy i w sztycy kierownicy
(patrz fig.7). Nastepnie przymocuj do siebie oba elementy zaciskiem (S).

10. Regulacja oporu(mod.H690):
Urzadzenie zostalo wyposazone w pokretto regulacji oporu (W), ktére znajduje si¢ na sztycy kierownicy (B).

(fig.7).

11. Poziomowanie:
Upewnij si¢ czy urzadzenie stoi réwno na ziemi, jesli tak nie jest podstawkami regulujacymi (YY), wypoziomuj
urzadzenie, tak by stalo stabilnie (fig.8).

12. Transport i przechowywanie:

Urzadzenie zostato wyposazone w kétka (f), ktére utatwiajg przemieszczanie urzadzenia. Kétka znajduje sie w
przedniej czgsci urzadzenia (fig.9).

Urzadzenie nalezy przechowywaé w miejscu suchym i o niewielkich wahaniach temperatur.

13. Podlaczanie do sieci (mod.H695):
Wprowadz wtyczke transformatora (c) w gniazdko (h) i podtacz transformator do sieci 220V (fig.8).

WYSWIETLACZ
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MONTAZ
Baterie:

Wyséwietlacz dziata na bateriach alkalicznych 1,5V. By wlozy¢ baterie zdejmij pokrywe z tytu wyswietlacza
(fig.1), a nastepnie wiéz baterie R6 w miejsce oznaczone literg A, tak by biegun + znajdowal si¢ w tym samym
miejscu co znak + na wyswietlaczu, a biegun — znajdowat si¢ w tym samym miejscu co znak — na wy$wietlaczu.
Nastepnie zamknij pokrywe, tak jak zostato to pokazane na fig.1.

Jesli wyswietlacz nie wiacza si¢ lub dane pojawiajg si¢ jedynie cze$ciowo nalezy wyjac baterie na ok.15 sekund,
po czym ponownie je wlozy¢ na miejsce.

Jesli na wyswietlaczu pojawi si¢ napis BATT LOW to oznacza to, ze nalezy niezwlocznie wymieni¢ baterie.
Stabe baterie moga powodowac, ze dane na wyswietlaczu beda stabo widoczne. Nalezy je niezwlocznie
wymieni¢.

Pamigtaj! Zuzyte baterie wyrzucaj tylko do konteneréw na nie przeznaczonych (fig.2).

Przewdéd gltéwny:

Przewod (M), ktéry wychodzi z podlacz do przewodu (N), ktoéry znajduje si¢ w tylnej czgsci wyswietlacza (P)
(fig.3B).

Wyswietlacz:

Odkre¢ $ruby znajdujace si¢ z tytu wyswietlacza (fig.1). Nat6z (Zsun) konsolg wy§wietlacza na szczyt sztycy
kierownicy (fig.3) (B). Uwaga na przewody! Przykre¢ konsole wyswietlacza (§ruby C).

Przewdéd czujnikow pomiaru pulsu (hand-grip):

Przewdd (Z) czujnika pomiaru pulsu (fig. 3A) podlacz do gniazdka (,,pulse imput”) (Y), ktéry znajduje si¢ w
tylnej czesci wyswietlacza (P).

WYSWIETLACZ

Wyswietlacz wskazuje jednoczesnie: czas, przebyty dystans, puls, predko$¢ na przemian z rpm (ilo$¢ obrotéw na
minute), profil wybranego programu (od 1 do 12) lub profil recznych ustawien funkcji wraz z obranym
poziomem wysitku.

Wyswietlacz wiacza si¢ automatycznie po rozpoczgciu ¢wiczenia lub po naci$nigciu ktéregokolwiek przycisku.
Wyswietlacz wylacza si¢ automatycznie po uptywie 4 minut od zakonczenia ¢wiczenia.

W dolnej czgsci wySwietlacza znajdujg si¢ 3 przyciski o dwéch funkcjach:

- START/STOP:

By rozpocza¢ lub zakonczy¢ trening.

- RESET:

1. Zeruje ustawienia (czas, predkos¢, kalorie..). By wyzerowaé wszystkie ustawienia naci$nij i przytrzymaj
przycisk RESET przez 2 sekundy.

2. Powré6t do wyboru trybu pracy: tryb Manual (r¢czne ustawienia), Program, Ustawienia uzytkownika, Puls.
- MODE:

Wybér funkcji (czas, dystans, kalorie, puls...)

-UP:

Zwigkszanie wartosci danej funkcji.

- DOWN:

Zmniejszanie wartosci danej funkcji.

- RECOVERY:

Funkcja ,,recovery”.

A: Funkcja czas:



Funkcja odlicza lub nalicza sekundowo czas (max. 99:00 minut). Po naci$nieciu przycisku RESET wszystkie
funkcje na wy$wietlaczu wyzeruja si¢ poza ustawieniami osobistymi uzytkownika.
1. Naci$nij ktérykolwiek przycisk, by uruchomi¢ wyswietlacz.
2. Po naci$nigciu przycisku MODE nalezy wybra¢ funkcje czas (TIME) i zacznie migota¢ liczba.
3. Przyciskami UP/DOWN nalezy ustawi¢ czas trwania ¢wiczenia.
4. Po uptywie zaprogramowanego czasu urzadzenie wyda dzwiek (3 sekundy przed zakonczeniem
treningu), po ktérym zacznie si¢ ponowne naliczanie czasu.

B: Funkcja dystans:
Funkcja nalicza lub odlicza dystans co 0,01km/ml (max. 999,0km/ml). Po naci$nigciu przycisku RESET
wszystkie funkcje na wy$wietlaczu wyzeruja si¢ poza ustawieniami osobistymi uzytkownika.
1. Naci$nij ktérykolwiek przycisk, by uruchomi¢ wyswietlacz.
2. Po naci$nieciu przycisku MODE nalezy wybra¢ funkcje dystans (DISTANCE) i zacznie migotac liczba.
3. Przyciskami UP/DOWN nalezy ustawi¢ dystans jaki chce si¢ przeby¢ w trakcie ¢wiczenia.
4. Po przebyciu zaprogramowanego dystansu urzadzenie wyda dzwigk (3 sekundy przed zakoficzeniem
treningu), po ktérym zacznie si¢ ponowne naliczanie przemierzanej odleglosci.

C: Funkcja kalorie:
Funkcja nalicza lub odlicza ilo§¢ spalanych kalorii ( max.999Kcal). Po naci$nigciu przycisku RESET wszystkie
funkcje na wy$wietlaczu wyzeruja si¢ poza ustawieniami osobistymi uzytkownika.
1. Nacisnij ktérykolwiek przycisk, by uruchomi¢ wyswietlacz.
2. Po naci$nigciu przycisku MODE nalezy wybrac¢ funkcje kalorie (CALORIES) i zacznie migotac liczba.
3. Przyciskami UP/DOWN nalezy ustawic ilo$¢ kalorii jaka chce si¢ spali¢ w trakcie ¢wiczenia.
4. Po spaleniu zaprogramowanej ilosci kalorii urzadzenie wyda dzwigk (3 sekundy przed zakofczeniem
treningu), po ktérym zacznie si¢ naliczanie iloéci spalanych kalorii.

E: Funkcja puls:
Funkcja pozwala na kontrolg pulsu podczas ¢wiczenia i warto$¢ podana jest jako ilo§¢ uderzen na minutg. By
dokona¢ pomiaru pulsu utéz dionie na czujnikach pomiaru pulsu, ktére znajduja si¢ kierownicy (fig.5). Po
uptywie kilku sekund na wy§wietlaczu pojawi si¢ wynik pomiaru.
1. Naci$nij ktérykolwiek przycisk, by uruchomi¢ wyswietlacz.
2. Po naci$nieciu przycisku MODE nalezy wybra¢ funkcje THR i zacznie migota¢ liczba.
3. Przyciskami UP/DOWN nalezy ustawic tetno, przy jakim chcemy trenowa¢ (od 40 do 199 uderzen na
minute).
4. Rozpocznij trening. Gdy osiagniesz t¢tno, ktére zostato wczesdniej zaprogramowane ustyszysz
charakterystyczny dzwiek.
Uwaga! Jesli po ok.15 sekundach nie pojawia si¢ wynik pomiaru pulsu, a na wyswietlaczu pojawia si¢ napis
,.E3” — to oznacza to, ze nieprawidtowo zostaty utoZone dlonie na czujnikach pomiaru pulsu (fig.5). Jesli po
uplywie 5 sekund nie ma Zzadnego sygnatu to wySwietlacz powraca do poprzednich ustawien.

PRZEJSCIE Z JEDNEGO TRYBU PRACY NA DRUGI

Urzadzenie ma mozliwo$¢ pracowa¢ w 4 réznych trybach: Manual (rgczne ustawienia), Program, Ustawienia
uzytkownika (USER), Puls (TARGET HR).

By przej$¢ z jednego trybu pracy na drugi nalezy nacisna¢ przycisk START/STOP i nastgpnie RESET. Po czym
strzatkami UP/DOWN wybrac¢ tryb pracy urzadzenia w jakim chce si¢ realizowac trening.

TRYB MANUAL (reczne ustawienia funkcji):

Po wyborze trybu Manual nacisnij przycisk START/STOP, by rozpocza¢ trening. Przyciskami UP/DOWN
reguluj poziom oporu.

By ustawi¢ czas trwania treningu, dystans jaki chce si¢ przeby¢, Watt oraz puls nacis$nij przycisk MODE przed
rozpoczeciem treningu. Za kazdym razem po naci$nig¢ciu przycisku MODE mozna ustawi¢ poszczegdlng funkcje
i okresli¢ jej warto$¢ przyciskami UP/DOWN. Po dokonaniu wszystkich ustawien nacis$nij przycisk
START/STOP, by rozpocza¢ trening.

TRYB PROGRAMY:



Po wyborze trybu Program naci$nij przycisk START/STOP, by rozpocza¢ trening. Przyciskami UP/DOWN
wybierz profil treningu.

By ustawi¢ czas trwania treningu, dystans jaki chce si¢ przeby¢, Watt oraz puls nacis$nij przycisk MODE przed
rozpoczgciem treningu. Za kazdym razem po naci$nigciu przycisku MODE mozna ustawi¢ poszczegdlng funkcje
i okresli¢ jej warto$¢ przyciskami UP/DOWN.

USTAWIENIA OSOBISTE (USER):

W tym trybie Uzytkownik moze stworzy¢ swoj wlasnych profil ¢wiczenia. Za kazdym razem po naci$nigciu
przycisku MODE pojawi si¢ migoczaca kolumna minut. Przyciskami UP/DOWN ustaw op6r w kazdej minucie
treningu. Ustawienia zostang zapamigtane na kolejne sesje treningowe.

TRYB PULS (TARGET HR):

W tym trybie pozwala na ustawienie pulsu przy jakim chce si¢ ¢wiczy¢. Opor bedzie si¢ automatycznie zmieniat
tak by utrzymac puls Uzytkownika na statym wcze$niej okre§lonym poziomie.

By okresli¢ puls przy jakim chce si¢ wykonywaé ¢wiczenie nacis$nij przycisk MODE. Nastepnie przyciskami
UP/DOWN nalezy okre$li¢ puls.

Aby przerwa¢ trening nacisnij przycisk START/STOP.

TEST RECOVERY (TEST SPRAWDZAJACY KONDYCJE FIZYCZNA)

Jest to program sprawdzajacy jak szybko puls powraca do normalnego rytmu po zakofczeniu ¢wiczenia. Test
nalezy wykonywac¢ zaraz po zakonczeniu ¢wiczenia, naciskajgc RECOVERY TEST. Nastepnie nalezy potozy¢
obie dtonie na czujnikach pomiaru pulsu. Po uptywie ok. 1 minuty pojawi si¢ wynik testu na wyswietlaczu. W
trakcie testu bedg dziata¢ jedynie funkcje czas oraz puls. Po ponownym nacisni¢ciu przycisku RECOVERY
TEST powrdci si¢ do pierwotnych ustawien wy$wietlacza.

Wiynik testu podany jest w skali od F1 do F6, gdzie F.1 jest najlepszym wynikiem, a F6 najgorszym. Funkcja ta
pokazuje jak szybko puls powraca do normy po zakonczeniu ¢wiczenia i jak zwigksza si¢ wydolno$¢ organizmu
dzieki regularnemu ¢wiczeniu. Jest to prosta metoda na sprawdzenie czy i w jakim tempie poprawia si¢ kondycja
fizyczna oraz wydolnos$¢ organizmu.

test

f 5 4 3 e "
Very poor Excellent

Uwaga! Test nie zostanie przeprowadzony jesli czujniki pomiaru pulsu nie sg prawidtowo podtaczone lub jesli
na wyswietlaczu pojawi si¢ ,,P” lub jesli nie zostalo zakonczone ¢wiczenie.

Test nie zostanie rowniez przeprowadzony jesli dlonie nie beda prawidtowo utozone na czujnikach pomiaru
pulsu (R) lub jesli przerwie si¢ wykonywanie ¢wiczenia.

CZUJNIKI POMIARU PULSU

By zmierzy¢ puls nalezy dtonie utozy¢ na czujnikach (R), ktére znajduja si¢ na kierownicy (fig.4). Nastgpnie na
wys$wietlaczu zacznie migota¢ symbol serca, a po uptywie kilku sekund pojawi si¢ wynik pomiaru.

Jesli obie dtonie nie leza prawidlowo na czujnikach, tak jak jest to pokazane na (fig.5), urzadzenie nie dokona
pomiaru pulsu. Je$li na wy$wietlaczu pojawi si¢ ,,P” lub nie pojawi si¢ symbol serca to upewnij si¢ czy

prawidtowo utozyle$ dtonie na czujnikach pomiaru pulsu i czy przewody czujnika pomiaru pulsu (Z) zostaty
prawidtowo podiaczone z tytu wyswietlacza (P).

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA:

Zawsze gdy korzystasz z urzadzenia elektrycznego miej na uwadze niniejsze wskazowki:
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Urzadzenie powinno by¢ podtaczone do obwodu o napigciu 220-240 Volt.

- Przed podtaczeniem urzadzenia do gniazdka elektrycznego sprawdz czy napigcie instalacji elektrycznej jest
takie same jak urzadzenia. Upewnij si¢, ze wtyczka urzadzenia pasuje do twojego gniazdka elektrycznego. Jesli
nie, skonsultuj si¢ z dystrybutorem.

- By unikna¢ porazenia pradem elektrycznym, pami¢taj by zawsze, po zakonczeniu ¢wiczen, a przed
rozpoczgciem czyszczenia, odlaczac urzadzenie od gniazdka elektrycznego.

- Nigdy nie pozostawiaj urzadzenia podtagczonego do gniazdka elektrycznego. Po zakonczeniu ¢wiczen odiaczaj
je od zasilania elektrycznego.

- Dzieci oraz osoby niepetnosprawne nie moga korzysta¢ z urzadzenia bez wykwalifikowanej opieki.

- Nie korzystaj z akcesoriéw nie rekomendowanych przez producenta.

- Nie korzystaj z urzadzenia, jesli przewdd elektryczny jest uszkodzony, badz zuzyty.

- Trzymaj przewdd elektryczny z daleka od cieptych powierzchni.

- Nie korzystaj z urzadzenia na zewnatrz, poza budynkiem. Nie wystawiaj wy$wietlacza na dziatanie promieni
stonecznych ani wody.

Ewentualne usterki i mozliwe rozwigzania:

1. Gasnie wyswietlacz, pojawia si¢ jedynie funkcja czas.

- Upewnij si¢ czy przewdd jest prawidlowo podtaczony.

2. Nie wiacza si¢ wyswietlacz, dane sg nieczytelne.

- Upewnij si¢ czy baterie sa prawidlowo wlozone.

- Upewnij si¢ czy akumulatorki nie sag wyladowane.

- Zmien baterie.

3. Niektore dane pojawiajace si¢ na wySwietlaczu sg nieczytelne lub nieprawidlowe.
- Sprawdz czy prawidtowo zostaty podlaczone przewody (p) i (pl).

- Sprawdz czy prawidtowo zostat podiaczony przewéd (M) z (N).

- Wyjmij, a nastepnie po uplywie kilku sekund w16z ponownie baterie

- Sprawdz czy akumulatorki sg naladowane, a baterie nie s3 wyczerpane

- Jesli powyzsze wskazéwki nie pomagaja, skontaktuj si¢ z najblizszym serwisem BH (nalezy wymienic¢
wyswietlacz)

“Zgodnie 7 przepisami Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o
ZSEIE zabronione jest umieszczanie tgcznie z innymi odpadami zuzytego sprzetu oznakowanego symbolem
przekreslonego kosza.
Uzytkownik, chcgc pozbyc sie sprzetu elektronicznego lub elektrycznego, jest obowigzany do oddania go do
punktu zbierania zuzytego sprzetu.
Powyzsze obowigzki ustawowe zostaty wprowadzone w celu ograniczenia ilosci odpadow powstatych ze zuzytego
sprzetu elektrycznego i elektronicznego oraz zapewnienia odpowiedniego poziomu zbierania, odzysku i
recyklingu. W sprzecie nie znajdujq sie sktadniki niebezpieczne, ktore majq szczegdlnie negatywny wplyw na
Srodowisko i zdrowie ludzi.

Masa sprzetu:33kg”
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