KASK

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

Przed uzyciem nalezy doktadnie przeczytac instrukcje uzytkowania i zachowac ja do pozniejszego wykorzystania.

Zakupiony przez Panstwa kask zapewnia skuteczng ochrong podczas uprawiania sportu rekreacyjnego. Aby wiasciwie
uzytkowac kask prosimy o doktadne zapoznanie sie z instrukcja.

Kaski nie sg sprzgtem wyczynowym, nie nalezy wykorzystywa¢ go do jakichkolwiek akrobacji ani wykonywania figur
ekstremainych. Produkt ten nie jest profesjonalnym sprzetem ochronnym.

Produkt nie zabezpiecza dostatecznie uzytkownika uprawiajacego sport wyczynowo lub rekreacyjnie i nie zawsze ochroni przed
uszkodzeniem ciata.

Produkt powinien by¢ uzywany z innymi $rodkami ochrony takimi jak ochraniacze.

Zabronione jest modyfikowanie lub usuwanie oryginalnych elementow kasku, zabrania sig rowniez uzupetniania elementow w
inny sposob niz zawarte jest to w instrukcji. Dziatania takie spowoduja utrate wiasciwosci ochronnych kasku.

W celu zapewnienia kasku nalezytej ochrony podczas transportu oraz w trakcie przechowywania zaleca sie uzywanie
kartonowege pudetka w ktérym kask zostat zakupiony.

TEN KASK NIE POWINIEN BYC UZYWANY PRZEZ DZIECI PODCZAS WSPINACZKI LUB INNYCH DZIALAN, PRZY
KTORYCH ISTANIEJE RYZYKO POWIESZENIA, GDY DZIECKO ZATRZASNIE SIE W KASKU.
KASK NIE ZAWSZE MOZE UCHRONIC PRZED URAZAMI.

NIE NALEZY UZYWAC KASKU PODCZAS JAZDNY NA NARTACH, SKUTERZE ITP.

Ochrona i wentylacja

Powloka zewnetrzna jest lekka zachowujgc jednoczesnie duza wytrzymalto$é | dopasowanie. Duza liczba otworéw z
wewnetrznymi komorami powietrznymi przepuszcza powietrze poprzez kask i ponad czotem uzyskujac w ten sposéb
maksymalne chtodzenie. Kask stuzy do pochtaniania energii uderzen i wstrzasow.

Dopasowywanie

Kask chroni tylko wtedy, gdy jest dopasowany, zaleca sie, aby kupujacy przymierzyt rézne wymiary i wybrat ten, w ktorym czuje
si¢ bezpiecznie | wygodnie. Podczas dopasowywania nalezy zwrocic uwage, aby paski nie bylty umiejscowione na uszach,
sprzaczki byly umiejscowione z dala od kosci zuchwy. Kask nalezy umieszczaé na glowie w taki sposob, aby zapewniat
zamierzong ochrong, powinien chroni¢ czolfo i nie nalezy go zakiadac zbyt gleboko na tyt gtowy. Nie powinien poruszaé sig ani
na boki ani do przodu, czy do tyt podczas jazdy. Jezeli kask nie przylega nalezy dopasowac go za pomoca dodawania lub
usuwania gabkowych wkiadek. Dodatkowo kask posiada z tyfu pokretio umozliwiajace lepsze dopasowanie do obwodu glowy.

Zapinanie

Kask posiada sprzaczke, kidra umozliwia tatwe zapinanie i rozpinanie kasku bez koniecznosci luzowania paskow. Paski
powinny by¢ naprezone i dopasowane w celu zapewnienia maksymalnego komfortu podczas jazdy. Po zapieciu sprzaczki kask
powinien mocno przylega¢ do gtowy. Nalezy sprawdzi¢, czy ktorys z paskéw nie jest luzny i w razie potrzeby przyciagnac go. W
celu przyciagniecia paska przedniego (pod broda) nalezy przytrzymac sprzaczke jedng rekg, a druga przyciagnaé wystajacy
pasek. W celu przyciagniecia paska tylnego nalezy pociggnac nadmiar paska tylnego. Przytrzymac kask jedng reka, drugg
dopasowac paski wokét brody. Nastepnie przeciggac do przodu i tytu az do momentu wlasciwego dopasowania .

Kask musi przylega¢ do gtowy. W celu obnizenia przedniej czesci kasku tak, aby chronita czolo nalezy naprezyc
pasek pod broda i poluzowac pasek tylni. Aby z kolei podnies¢ przéd kasku nalezy poluzowac pasek pod brodg jednoczesnie
przyciagajac pasek tylni. We wiasciwie dopasowanym kasku w momencie otwierania ust pasek powinien uciskaé na brode.
Nastepnie nalezy sprébowac popchngc¢ kask do przodu i do tylu. Jezeli kask sie poruszy nalezy jeszcze raz wyregulowac
napiecie paskdw i ewentualnie zmieni¢ gabki dopasowujace. Dobrze umocowany kask nie powinien sie poruszac.

UWAGA: Dopasowanie kasku nalezy sprawdzac przy kazdym uzyciu.

Ostateczna kontrola

Kask powinien by¢ tak dopasowany, aby bylo nam w nim wygodnie. Jezeli wcigz porusza sie na gtowie nalezy jeszcze raz
dopasowaé naprezenie paskow. Paski nie powinny zakrywaé uszu, a sprzaczki powinny by¢ odsuniete od zuchwy. Podczas
zakupu nalezy wybra¢ odpowiedni dla siebie rozmiar.

Kask powinien by¢ wygodny i $cidle dopasowany w celu zapewnienia maksymalnej ochrony.

Wszystkie ustawienia powinny by¢ sprawdzane przed kazdym uzyciem.

Utrzymanie kasku

Zewnetrzng powierzchnie kasku nalezy czysci¢ delikatnym mydlem i wodg. Uzycie rozpuszczalnika i innych srodkow
chemicznych moze uszkodzi¢ kask i wpityna¢ na jego wiadciwosci ochronne. Nie nalezy uzywac zadnych srodkow
konserwujgcych, kask nie wymaga dezynfekcji.

Unikanie temperatur ekstremalnych .

Ciemny kolor roweru lub plecaka, ktéry bierzemy ze soba na rower w upalny dzien moze spowodowac $ciaganie promieni
stonecznych i osiggniecie takiej wiasnie temperatury. Wysoka temperatura moze spowodowac zmiane ksztalu kasku i
powstanie wybrzuszen. Taki kask nie zapewnia wiasciwej ochrony i nalezy go niezwiocznie wymienic.

Wazne informacje
Kask ten jest zaprojektowany w taki sposdb, aby amortyzowac skutki uderzenia co moze powodowaé jego czesciowe lub
catkowite zniszczenie. Nawet jezeli wgniecenie nie jest widoczne kask po zderzeniu powinien by¢ zastgpiony nowym.

Jakiekolwiek zmiany, modyfikacje i usuwanie oryginalnych elementéw kasku mogg spowodowac utrate wtasciwosci ochronnych,
dlatego tez nie nalezy dokonywaé Zzadnych zmian lub usuwac oryginalnych elementow kaskéw w sposéb inny niz zalecany
przez producenta.

Niestety niektére wypadki powodujg urazy gtowy, ktérym nie moze zapobiec zaden kask. W zaleznoéci od rodzaju zderzenia,
nawet przy matej predkosci moze dojs¢ do powaznych obrazen i wypadkéw dlatego tez nalezy zawsze jezdzi¢ z uwagg i
przeczytac instrukcje przed uzyciem.

Ostrzezenie

Kask jest zaprojektowany i przeznaczony do uzywania wytacznie podczas jazdy na deskorolce, rolkach oraz rowerze. Nie jest
przeznaczony i nie zapewnia odpowiedniej ochrony podczas uprawiania sportdw motorowych czy narciarskich. Zaden kask nie
moze ochroni¢ przed nieprzewidzianymi wypadkami. Jednak w celu zapewnienia ochrony kask musi byé¢ dobrze dopasowany, a
wszystkie paski mocujgce musza by¢ odpowiednio naprezone.

Zgodny z norma: PN- EN 1078:2000
PN-EN 1078:2000/A1

Wyposazenie dodatkowe - pokretio regulacyjne
Okres trwatosci: 3 lata

Poziom skutecznosci ochrony 1

QOkres trwalosci: 3 lata

Waga: 240 g+10 g

Made in P.R.C.

Jednostka notyfikowana: CRITT SPORT LOISIRS, Nr notyfikacji 0501
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SPRZET SPORTOWY, TURVSTYCZNY, FITNESS Instrukcje obstugi i porady.

: Sprzet sportowy, turystyczny, fitness.




