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PRZYSTAWKA DO LAWKI 530 (KOD 8212)




Instrukcja montazu

Postepuj zgodnie z instrukcja montazu przedstawiona na rysunkach, znajdujaca
si¢ w kartonie.

Wstepnie wszystkie nakretki skrecaj palcami. Po zmontowaniu calej tawki
dokrec¢ je mocno za pomoca kluczy.
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Instrukcja uzyvtkowania

Przed rozpoczgciem montazu zapoznaj si¢ z ponizszymi uwagami.
Szczegbdlng uwage zwrd¢ na rysunku montazowe 1 sposOb instalowania
poszczegolnych elementdw.

Wszystkie $ruby 1 nakretki zapakowano w sposéb utatwiajacy montaz.
Postepuj zgodnie z instrukcja montazu przedstawiona na rysunkach.

Montaz przeprowadz jednorazowo, az do ostatecznego skrgcenia wszystkich
elementow.

Nie montuj jednoczesnie kilku czes$ci urzadzenia. Postepuj zgodnie z
etapami pokazanymi w instrukcji.

Co najmniej raz w tygodniu nalezy sprawdzi¢ czy wszystkie Sruby sa
dokrecone. W przypadku jakichkolwiek luzéw nalezy wszystkie $ruby
dokrecic.

Jezeli w trakcie montazu stwierdzisz brak pewnych czgsci, zglo§ to w
punkcie sprzedazy.

Pamigtaj: Sam odpowiadasz za wlasne bezpieczenstwo

Uwaga:
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Przed rozpoczgciem jakichkolwiek ¢wiczen skonsultyj si¢ z lekarzem.
Przed rozpoczgciem treningu upewnij sig, czy wszystkie nakretki sa
dokrecone

Pamigtaj o odpowiednim ubraniu i obuwiu treningowym.

Dzieci nie moga przebywac w poblizu urzadzenia bez opieki dorostych.
Przez 2-3 godziny przed treningiem nie spozywaj ,,cigzkich" positkow.
Jezeli w trakcie ¢wiczenia poczujesz bol, lub zauwazysz jakiekolwiek
niepokojace objawy, natychmiast przerwij c¢wiczenie. Moze to byc¢
wynikiem nieprawidlowego, zbyt intensywnego treningu, lub ztego stanu
Twojego zdrowia. W takim przypadku radzimy skonsultowaé si¢ z
lekarzem.

Urzadzenie powinno by¢ ustawione na prostej, ptaskiej powierzchni.

Dla wtasnej wygody 1 bezpieczenstwa, wokoét urzadzenia zachowaj
minimum 60 cm. wolnej przestrzeni z kazdej strony.
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Do utrzymania urzadzenia w czysto$ci uzywaj wilgotnej S$ciereczki i
stabego roztworu detergentu

Przestrzeganie powyzszych uwag i1 zasad zdrowego rozsadku umozliwi Ci
bezpieczny 1 dajacy zadowolenie trening




Wylaczny dystrybutor w Polsce:

Towarzystwo Handlowe ,, MATMARCQO” Sp. z o.0.

04-987 Warszawa
ul. Wal Miedzeszynski 168
tel.: 0-22 872 09 89
fax: 0-22 872 09 60
e-mail: biuro@matmarco.pl
www.matmarco.pl




