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Do czego mozna ich uzywac?

Do cwiczen w klubach, w studio lub treningu indywidualnego. Mozna je
réwniez stosowac z przyrzadem Deck Reebok Professional
wykorzystujgc jego integralne uchwyty.

Jakie oferujg korzysci?

W kazdym z 4 poziomow oporu od tatwego do super trudnego, sg
zaprojektowane do profesjonalnego uzytku. Wyposazone w gumowe,
niescieralne i niewchtaniajace pot uchwyty, ktére w odroznieniu od
piankowych, zamieszczonych na niektorych gumach treningowych,
przeznaczonych do uzytku domowego. System mocujacy wokat
caloSci gumy treningowej jest zaprojektowany tak by umozliwi¢ tatwa
regulacje. Gumy freningowe, ktore nie sa przeznaczone do uzytku w
klubie posiadaja metalowy pierscien, bedacy systemem mocowania,
ktory z czasem moze pokryé sie rdzg | weiac sie w gume treningowa,
zwigkszajac ryzyko uszkodzenia ciata podczas jej sciagania w trakcie
treningu.

Jakiego sa rozmiaru?
Sa w pelni regulowane na diugosc¢, co sprawia, ze majg idealne zastoso-
wanie do pracy z klientami réznego wzrostu i o réznej budowie ciata.
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Do czego mozna ich uzywaé? -
Gtownie z Core Board firmy Regbok oraz stabilizatorem do pitek gimnas-
tycznych.

Jakie oferujg korzysci?

Kazdy z 4 pozioméw oporu od fatwego do super trudnego, pokryty jest
mocnym nylonowym paskiem umieszczonym w srodku, ktory umoziiwia
ich uktadanie pod urzadzeniem bez niszczenia gumy treningowej. Zapro-
jektowane do profesjonalnego uzytku, posiadajg gumowe niescieralne

i niewchtaniajace pot uchwyty w odroznieniu od uchwytéw piankowych
przeznaczonych do uzytku domowego.

Jakiego sg rozmiaru?
83 w petni regulowane na diugosé, co sprawia, ze maja idealne zastoso-
wanie do pracy z klientami réznego wzrostu i 0 roznej budowie ciata.
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Do czego mozna ich uzywac?

Stopniowe treningi sitowe oraz kondycyjne wzmacniajace gorne i dolne
partie ciata. Sg przenosng alternatywa oporu dostarczanego przez
urzgdzenia w stosunku do maszyn z wolnymi ciezarami.

Jakie oferujg korzysci?

Ich mocny, nylonowy kotnierzem bezpieczenstwa chroni Twoich klientow
przed ztamaniami, a Ciebie przed roszczeniami o odszkodowanie. Sg tak
zaprojektowane, aby nie przycinac skary czy wiosow.

Jakiego sg rozmiaru?
Moga by¢ bezpiecznie rozciggane az do podwajnej standardowej
dtugosci, wynoszace] 1220mm.

REEBOK
TASMY DO PILATES

Do czego mozna ich uzywac? Reepgy
Do éwiczen z lekkim oporem oraz rehabilitacji.

Co czyni je odpowiednimi do tego typu zastosowan?
Wystepuja w 3 poziomach oporu: lekkim, $rednim oraz cigzkim i sg
bardzo proste w uzyciu.

Jakiego sg rozmiaru?
Wszystkie majg 1,25m dlugosci, wiec mogg by¢ zaréwno zahaczane
wokot stop czy kostek lub chwytane..
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