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Artykul: LYZWOROLKI ROZSUWANE
Model: 82709-82717

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

| chszarze gdm bq-]znc ndbyw a ;.uda nie wystepuja dziury, doly, glazy, Kamienie, nmJ.:g, Kidte moptyhy
upadek i uszkodzenia ciala. Unikaj powierzehini nierwnych. stromych, Sliskich. zapylonyeh, kamienistych i

Nie wolno korzysta c.’l)rnurukklrﬁmnw\lvw pojazslami w rachu jak np. samochdd, rower, autobus, cigzariwka, itp.

W celu nryihowania lzworolek zaleca si¢ zakladanie wyposaZenia ochronnego takiego jak: kask. ochraniacae na nadgarstki,

lokeie 1 kolana oraz. elementdw odblaskowych. Sprzet ochronny ma na celu zsbezpicczenie przcd ewentalnymi urazami

7. Preed kaziym siyciem nalezy sprawdzaé mocowanie wszystkich polaezen, Jazde moza rozpoczaé tylko wiedy, jeieli urzadzenic
jest calkowicle sprawne. Przed jazda na tyzworolkach nakey sprawdzie czy wszystkie sruby 89 dobrze dokrecone oraz czy kdTka
prawidiowa sig obracaja,

% Urzaleenic powinno byé regulamic sprawdzane pod wrgledem sufycia i uszkodzen ty
bezpicczenstwa. Nie wolno uzywaé uszkodzonego urzadzenin.

9. Stale utrzymanie lyzworolek w dobrym stanic zwigksza ich bezpieczefistwo.

10, Na lyzworolkach nie wolno wykenywaé 7adnych skomplikowanych figur i akrobacji. Stum tylko i wylcmic do jazdy
rekreacyjiej

11, Nalezy usuwaé jokickolwick ostre krawgdzie powstale podczas

ko wiedy bedzie ono spelnialo warunki

DA NAL OROL

Upstkowanic tyzwora
sapewniajace] bezp

ehym ruchn, e znacana predkodeia, wymaga wladciwe] techniki ukytkowania
ekt Scins sk oaobetit Gishryel & . W awigrku 7z rekreacyjnym przeznaczeniem lyfworolek
ch technik jazdy 7 wylaczeniem wszelkich ewolucii oraz skokéw. Podezas jazdy na ybworolkach naledy
: ostrodnod. Predkose nalezy zawsze dostosowaé do poziomu ici, Zalecamy jazdg na w wyznaczonych do
mciscach. Jazda na lyrworolkach powinna odbywaé sie ma rownej, plaskiej, czyste] i suchej powlerzchni, przed rozpoczgeiem jazdy
upewad . ¢ 7 oA gz odbywala jazda nie wystepuja driury. doly. ghazy. kamicnie. muldy. kidre moglyby

- zchni nierwnych. stromych, liskict. zapylonych, ksmienistych i mokrych. Unikaj

o «h 7y wolno podnicsé czubek lyzworolki. na kidrej zamontowsny jest hamulee, (jezeli obie
s bamulce, mazna wybrad dowolna i urywad jej do hamowania), nastepaie nale?y preycisnaé hamulee do nawicrzchni

asowanie tew. techniki T-Braking Technique” - jednak
caly cigzar ciala na jedng stope. nastepnie drugy Mope przesungé za

wyhicznic dia s wowanych wiytkownikow! Nalezy
pierwsea i ustawiajy prostopadle, Wyglada to jak litera “T"

KONSTRUKCJA LYZWOROLEK

Eyrworolki skladajy si¢ 2 dwich clamentdw: buta i czglei dolnej. But jest wykonany calkowicie 2 tworzywa szucznego lub jego creié
przednia nioze by wykonan rialy migkkiego. Czes¢ dolna, zwana plozy wykonana jest z PP. Kolka s ovadzone na dwiich loiyskach
i przymocowane s do plozy za pomocy $rub | nakrgtek samoblokujacych.
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EGULACJA ROZMIARU LY

1. Przed preysupics

na reep
2. Nasigpnie nakey przycisnaé praycisk 2
3. Rozsuwajge preednig buta nechome
4. Praycisk makezy zwolnic w celu zablokow

» rozmiars nalezy rozluznié zapicoie dwusekeyjne (gome) oraz rzhuini¢ pasek Sciagajacy

sig w tylnej cagici po wewngtranej stronic buta,
0 nalezy ustawié odpowiedni rozmiar,
a buta ruchomego,

Nakretki samozabezpieczajgee oraz inne elementy samazabezpieczejace mogy U
ukegly poluzowaniu, W takim wypadku nalezy je niezwlocznie wymieni
stosowanie samablokujacyeh nakrgiek,

€ swojy, skutecznodd gdy s rardze
Ze wagledéw bey

e, practarte bads
eczefistwa zalecane jest tylko jednokrotne

KONSERW

A

Regulama konserwacja ma zasadnicze znaczenie dla bezpieczenstwa jazdy na yzworolkach oraz wydhuza ich 2ywotnosé. Stale utrzymanie
Iybworolek w dobrym stanic zwicksza ich bezp . Po zdy na zalecane jest ich staranne czyszezenic §
osuszenie. Nalezy usunaé drobne kamienie | inne obce elementy, kidre moga znajdowad sie miedzy kolkami. Podezas jazdy na fyzworolkich

menty, takie jak: hamulec, kolka, ozyska mog wkryciu. Nalezy regulamic sprawdzaé ich stan | w razie potrzeby nalely
wymieniad je na nowe.

Jezzli hamulce nie funkcjonuj prawidiowo, o moze to swindczyé o ich zuzyciv. Informuje nas o fym kat zawarly pomigdzy doing
powierzelmia hamul awierzchnia, po kidrej si porusza, Jezeli jest on wigkszy niz 40 to hamulec naledy wymien)
Wy a hamul
~ Odkrgé frubg osiows, znajdujaca si¢ przy hamulcu uzywajae odpos
- Zdejmij wspomik hamulca z plozy.
- Zapomoc érubokrgia zdejmij hamulec ze wspornika.
—  Zamocyj nowy hanlec.
Zaltz wspornik hamulea na plozg i preykeeé $rubg osiows i nakretkg.
- Upewn uba jest dobrze dokrgcona,
Ze wapleddw bezpieczeistwa zalecane jest tylko jednokrotne stosowanie samoblokujacych nakreiek.

dnicgo narzedzia.

womeir ozacza twardosé kolek — im wy#szy jest nun
Kolka miekkie lepiej adapmija sig do drogi

mniejszy komfon jazdy.

Rozmiary kélek 51 c
60-64 kélka nale £ niskim Srodkiem cigzkoser, pomoene poczatkuja
Kelkn drednie, uzywane do dhugich dystanséw i jazdy rekrea :
76-82mm — kélka duze, uzywane do szybkiej jazdy, najbardziej trwale dla Sredni chi veh.

tym twardsze s kolka. Np. kota T84 — 1o kétka migkkic, 924 to twarde kélka.
cwniajy lepsza trakejg. Kaitka twarde wolnic] sig zuzywaja. ale zapewnija miicjsza trakeje i

m w utrzymaniu stabilnodci

Podczas wm na fyzwarolkach kolka ulegaja zuzyciu i nalezy je wymieniaé co pewien czas. Stopich zusycia kélek zalezy od wicls
2chia, po kidrej si¢ jeidzi, wzrost | waga uiytkownika, warinki amasferyczne, material kdlek ©

szybeiej nik kolka drodkowe i tylnic. Zalecana jest rotacja

- :mm ruby osiowe macujace kilka uzywajac odpowiedniego narzedzia.
ciagnij klko z plozy.

ij tokyska 2 tulejka z kotka

~ Widz lozyska z tulejka do nowego ktka

-~ Zaloikilka ma plozx i dokreé éruby asiowe.

Nic nalezy dokrgeaé zbyt mocno srub mocujaeyeh klka
Ze wrglidow: bespice sisiwa zalecane jest ylko jednokrotne stosowanie

moblokujacych nakretek.

bardie] zuiyte klko zamient sig polozenicm 2 kélkiom o najmniciszym zuyciu. Kudde
v baniicj ruzyta srona byla rwrdcona na remz.

nalezy je dotrzeé. Lodyska sq dcidle osadzone i dia optymalnej wydajnosci wymagaja obeiazenia.
7a mocno dokrecone.

: ¢ typy Tokysk
Kle lozysko dla poczatkuiacych
o diuga Zywotnosé

jest wigksza tym lepsza jest precyzja lozyska i material, 2 jakiego zostalo one wykonane.

arantuje phynng jazds na lyzworolkach, Wizystkie lozyska zostaly zaopatrzone w smar i nie wymagajq ponownego
unikaé zapylonych, tustych i mokrych powicrachni. Makre lub wilgoine loZyska nalezy suszyé crysiy szmatky. Zuzyte
enié,

ij botka 7 plozy.

srwsze lozysko & kolka uzywaiae odpowicdniego narzqdzia
amij tulejke i drugie lozyska

yiko suchy szmatks lub wymied je na nowe.

¢ elementy samazabezpicczaface

co oraz inne elementy samozabezpiccrsjace mogy tracié swojq skutecmodé gdy s1 zanizewiale, practane badk
ty poluzowanin. W takim wypadiu nalezy j niczwlocznic wymienié, Ze wegledéw bezpieczefistwa zalecanc jest tylko jednokrotne
stosowanic samoblokujaeych na

voralki przeznsczone rZIi os6h o masie clala od 20 kg do 60 kg | dugo
Klasa B

opy mniejszej niz 26 cm.

Spokey sp. Z 0.0.
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