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UWAGA
NALEZY ZAPOZNAC SIE Z NINIEISZA INSTRUKCJA PRZED JAZDA NA LYZWOROLKACH 1 ZACHOWAC JA.

; ZASADY BEZPIECZENSTWA. )
ZALECA SIE ZAKEADANIE KASKOW ORAZ OCHRANIACZY — NADGARSTKOW, KOLAN 1 LOKCL ORAZ ELEMENTOW
ODBLASKOWYCH.
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KONSTRUKCJA LYZWOROLEK

byzworolki skladaja sie z dwoch elementéw — buta oraz plozy. But wykonany jest z tworzywa sztucznego, jego czesé przednia moze byé wykonana z
materiatu migkkiego. Ploza wykonana jest z tworzywa sztucznego lub aluminium. Kota osadzone sq na tozyskach i przymocowane sa do plozy przy
pomocy Srub i nakre¢tek samoblokujacych.

NIE ZALECA SIE DOKONYWANIA MODYFIKACIT KONSTRUKCYINYCH £EYZWOROLEK.

JAZDA NA LYZWOROLKACH

Przed jazda nalezy sprawdzi¢ czy wszystkie sruby sa dokrecone, a stan techniczny buta nie budzi zastrzezen. Jazda na tyzworolkach wymaga
specjalnych umiejetnosci. Podczas jazdy nalezy zachowaé szczegdlng ostroznosé, a predkosé dostosowad do posiadanych umiejetnosei. Predkosé
zawsze nalezy dobiera¢ tak aby mozna byto szybko i bezpiecznie si¢ zatrzymaé. Nawierzchnia po ktérej bedzie sig jezdzié¢ powinna by¢ ghadka,
czysta i sucha. Nalezy unika¢ powierzchni mokrych . stromych. piaszczystych 1 kamienistych.

TECHNIKA HAMOWANIA

Jezeli tyzworolki posiadaja hamulec, nalezy podnies¢ czubek buta na ktdrej hamulec jest zamontowany i docisnaé go po powierzehni, az do
catkowitego zatrzymania.

Jezeli tyzworolki nie posiadaja hamulca lub zostat on zdemontowany, zaleca si¢ stosowanie techniki hamowania ,.,T-BREAKING TECHNIQUE” -
jest to metoda hamowania dla zaawansowanych uzytkownikdw.

Nalezy przeniesc cigzar ciala na jedna noge. a nastgpnie druga nogg postawic prostopadle za pierwsza noga. Przypomina to literg T.

KONSERWACJA

Regularna konserwacja ma ogromne znaczenie dla bezpieczenstwa jazdy oraz wydiuza zywotnosc sprzetu. Po zakonczeniu jazdy nalezy oczyscié
tyzworolki z pyltu, usuna¢ ewentualne kamienie.oraz osuszy¢. Szezegdlna uwage nalezy zwrdcié na usunigeie ostrych krawedzi, kiére moga powstaé
podezas jazdy. Niektore czgsei moga ulec naturalnemu zuzyciu t.j: hamulec, kdtka, tozyska. Nalezy kontrolowad ich stan i w razie potrzeby wymienié
je na nowe.

HAMULEC nalezy wymieni¢ jezeli kat zawarty pomigdzy jego dolng krawedzia a powierzchnia na ktérej stoi tyzworolka jest wigkszy niz 40 stopni.

WYMIANA HAMULCA

Odkregci€ $rubg osiows znajdujaca sig¢ przy hamuleu, uzywajac odpowiedniego klucza.
Zdja¢ wspornik hamulca z plozy.

Za pomocg Srubokreta zdja¢ hamulec ze wspornika.

Zamocowac nowy hamulec.

Montaz na tyzworolce odbywa si¢ analogicznie w odwrotnej kolejnosci.
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KOLKA

Durometr oznacza twardos¢ kétek — im wyzszy numer tym kotka sa twardsze. Kétka migkkic lepiej adaptuja sie do drogi i rapewniajg lepsza trakeje
lecz szybceiej sig zuzywaja. Kotka twarde mniej sie zuzywaja. ale zapewniaja mnicjsza trakcjg i mniejszy komfort jazdy.

Rozmiary kétek sa mierzone w milimetrach:

60-64 mm kotka mate z niskim srodkiem cigzkosci, pomocne poczatkujacym w utrzymaniu réwnowagi
70-72 mm kotka $rednie , uzywane do dugich dystansow i jazdy rekreacyjnej.
76-82 mm koltka duze, uzywane do jazdy szybkiej , najbardziej trwale, przeznaczone dla $rednio — zaawansowanych i zaawansowanych.

Wymiana kétek
1. Odkrecic sruby osiowe mocujace kotka uzywajac odpowiedniego klucza.
2. Sciagnac kétko z ptozy.
3. Wyciagna¢ tozysko z tulejka z kotka.
4. Wilozy¢ tozyska z tulejka do nowego kétka.
5. Zal6z kotka na ptoze i dokreé sruby osiowe.

Nie nalezy dokrecac srub zbyt mocno. Ze wzgledow bezpieczenstwa zaleca si¢ uzywanie i stosowanie nakretek samoblokujacych jednorazowo.

LOZYSKA

Wyrédznia sie nastgpujace typy tozysk:

608Z — zwykte tozysko dla poczatkujacych

608 ZZ lub ABEC 1,2,3 ....- fozysko o diugiej zywotnosei.

Cyfra ABEC im wigksza tym lepszy materiaf i precyzja wykonania fozyska. Lozyska zostaly przesmarowane i nie wymagaja dodatkowego
smarowania.

Mokre lub wilgotne tozyska nalezy suszyc¢ czysta szmatka, zuzyte tozysko nalezy wymieni¢ na nowe.

REGULACJA ROZMIARU EYZWOROLEK

1.Znajdz przycisk lub $rube regulacji rozmiaru.

. Zwolnij rzep Sciagajacy but

. Zwolnij srubg lub wcisnij przycisk w celu zmiany rozmiaru tyzworolki.

. Jeng reka trzymaj przycisk a druga rozciagnij but do wymaganego rozmiaru.

5. Pus¢ przycisk i sprawdz czy rozmiar si¢ zablokowat lub zaciagnij srube regulacyjna.
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Uwaga!!! Prosimy o zachowanie opakowania i niniejszej instrukcji.
W przypadku stwierdzenia uszkodzenia, prosimy zabra¢ niniejszg instrukcje wraz z dowodem zakupu do
punktu sprzedazy.
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