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INSTRUKCJA XULE

DWIE DRUZYNY GRAJA PRZECIWKO SOBIE. DRUZYNY

- SKLADAJA SIE Z DWOCH LUB TRZECH GRACZY | GRAJA
6 KULAMI. JEZELI DRUZYNA SKLADA SIE Z DWOCH
GRACZY KAZDY ZAWODNIK DOSTAJE PO TRZY KULE, A
JESLIZ TRZECH OTRZYMUJE PO DWIE KULE.

JAK GRAC

CELEM JEST MALA DREWNIANA KULA O SREDMICY
ZBLIZONEJ DO 25-30MM. TRAFIENIE W NIA DECYDUJE,
KTORA DRUZYNA ZACZYNA. NA POWIERZCHNI RYSUJE
SIE KOLO O SREDNICY 25-30CM. ODLEGLOSC PILECZKI
OD KOLA POWINNA WYNOSIC 6-10M. GRACZ
RZUCAJACY PILECZKE MUSI BYC WEWNATRZ KOLA |
DOTYKAC STOPAM!I GRUNTU DOPOKI PILKA NIE
WYLADUJE. GRACZ DRUZYNY “A”, KTORY RZUCI KULE
RZUCA PIERWSZA NAJBLIZEJ JAK TO JEST TYLKO
MOZLIWE TEJ MALEJ.

POTEM DRUZYNA "B” PROBUJE PRZEBIC RZUT
DRUZYNY “A”. KONTYNUUJE TO DOPOKI WSZYSTKIE
KULE SA JESZCZE W GRZE. DRUZYNA DOSTAJE JEDEN
PUNKT JEZEL! WSZYSTKIE KULE JEDNEJ DRUZYNY
ZDOBYWAJA NAJLEPSZE POZYCJE, CZYLI SA
NAJBLIZEJ CELU (DREWNIANEJ KULKI). '
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Instrukcje obstugi i porady.
Sprzet sportowy, turystyczny, fithess.

SPRZET SPORTOWY, TURYSTYCZNY, FITNESS




